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*\ Camara Municipal de Sdo Jodo Nepomuceno

Indicagio n°. 119/2023

Assunto: Institucionalizagdo, fortalecimento e ampliagdo, no dmbito do
Sistema Unico de Satide de Sdo Jodo Nepomuceno, das Praticas
Integrativas e Complementares (PICs).

Justificativa: As Praticas Integrativas e Complementares (PIC) sio
sistemas e recursos terapéuticos que buscam estimular os
mecanismos naturais de prevengdo de doengas e da
recuperagdo da satde por meio de métodos eficazes e
seguros, com énfase na escuta acolhedora, no
desenvolvimento de vinculo terapéutico e na integra¢do do
ser humano com o meio ambiente e a sociedade.

As PICs tém uma visdo ampliada do processo satide/doenca e

" da promocdo global do cuidado humano, especialmente do
autocuidado. Os diagnésticos sdo embasados no individuo
como um todo, considerando-os em seus varios aspectos:
fisico, psiquico, emocional e social.

Essas praticas terapéuticas contribuem para a ampliagdo do
modelo de atencdo a saude, pois atendem o paciente na sua
integralidade, singularidade e complexidade, considerando
sua inser¢io sociocultural e fortalecendo a relagéo
médico/paciente, o que contribui para a humanizagéo na
atencfio. Alguns dos recursos sdo: a homeopatia, a medicina
antroposoéfica, a medicina tradicional chinesa, a acupuntura, o
uso de plantas medicinais e a fitoterapia. Assim sendo, e

CONSIDERANDO as recomendagdes da Organizagdo
Mundial de Saide — OMS, para que os paises elaborem
politicas que considerem o acesso as praticas que contribuam
para o fortalecimento das agdes de promogdo da saide na
atencdo bésica, para a humanizagdo da relagdo servigo de
saude-usuario, na constru¢do da independéncia e da
autonomia, com vistas ao envelhecimento saudavel;
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CONSIDERANDO a necessidade de fortalecimento dos
principios fundamentais do SUS, de universalidade do
acesso, integralidade da assisténcia e descentralizagéo
politico-administrativa, com dire¢do tnica em cada esfera de
governo, de acordo com a Lei n°. 8.080, de 19 de setembro de
1990, com a atuacdo nos campos de prevengdo de agravos e
da promogéo, manutengdo e recuperagdo da saude baseada
em modelo de atengdio humanizada e centrada na
integralidade do individuo;

CONSIDERANDO a Portaria de Consolidagéo n°. 02, de 28
de setembro de 2017, Anexo XXV (Origem PRT MS/GM n°.
971/2006, que aprova a Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares — PNPIC, no Sistema Unico
de Saude);

CONSIDERANDO o Decreto Presidencial n°. 5.813, de 22
de junho de 2006 e atualizagdes posteriores, que aprova a
Politica Nacional ‘de Plantas Medicinais e Fitoterapicos e da
outras providéncias;

CONSIDERANDO a Portaria Interministerial n°. 2.960, de
09 de setembro de 2008, que aprova o Programa Nacional de
Plantas Medicinais e Fitoterdpicos e cria o Comité Nacional
de Plantas Medicinais e Fitoterapicos;

CONSIDERANDO a Resolucdo SES/MG n°. 1.885, de 27
de maio de 2009, que aprova a Politica Estadual de Praticas
Integrativas e Complementares;

CONSIDERANDO a Portaria de Consolidagdo n°. 02, de 28
de setembro de 2017, Anexo V (Origem PRT MS/GM
2761/2013 que instituiu a Politica Nacional de Educagéo
Popular em Satde no dmbito do Sistema Unico de Satde —
PNEPS-SUS;

CONSIDERANDO a Portaria de Consolidagdo n°. 05, de 28
de setembro 'de 2017, Capitulo IV, Se¢do II (Origem. PRT
MS/GM 886/2010 que instituiu a Farmacia Viva no ambito :
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do Sistema Unico de Satide, sob gestdo estadual, municipal
ou do Distrito Federal);

CONSIDERANDO a Portaria de Consolidag¢do n°. 02, de 28
de setembro de 2017, Anexo 3 do Anexo XXV (Origem PRT
MS/MG n°. 849/2017, que inclui novas praticas integrativas e
complementares a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares — PNPIC); e, por fim,

CONSIDERANDO a Portaria SAS n° 1.988, de 20 de
setembro de 2018, que atualiza os procedimentos e servigo
especializado de Praticas Integrativas e Complementares na
Tabela de Procedimentos Medicamentos, Orteses, Proteses e

Materiais Especiais do SUS e no Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude (CNES);

Sugerimos ao Poder Executivo Municipal, através da
Secretaria  Municipal de Saude, que promova a
institucionalizagdo, o fortalecimento e a ampliagdo, no
dmbito do Sistema Unico de Saide de Sdo Jodo
Nepomuceno, das Praticas Integrativas e Complementares
(PICs), em todos os niveis de atengdo, voltado para o cuidado
em saude integral, continuado e humanizado, com atuagéo de
forma articulada e em consonancia com as diretrizes da
Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares.

Tal pedido justifica-se a medida que, a adogdo das referidas
praticas integrativas, tem como principal diretriz o aumento
da resolutividade dos servigos de satide, que ocorrera a partir
da integragdo ao modelo convencional de cuidado.

Aprovagio: Contamos com o apoio dos Vereadores e providéncias por
parte do Executivo.

SALA DAS SESSOES, 06 de junho de 2023,




