imara Municipal de Sao Joao Nepomuceno

CEP 35AR0-000 - ESTADO DE MIMNAS GERAIS m—
Fua Dominges Hepnguas de Gusmao, 104 - Teb 3261-1107 Fax: 32611282
a-mail.emsjp@hotmail.com

Indicacio n° 180/2023

Assunto: Anteprojeto de Lei que “Dispde sobre a criagdo do Programa de
Promogdo da Saiide Mental no dmbito do Municipio de Sdo Jodo
Nepomuceno/M

Justificativa:  Os profissionais da educagdo, da satde, da assisténcia social e de
fiscalizagdo, que trabalham diretamente em contato com a
populagdo, compartilham uma experiéncia que, por vezes, se
difere dos demais profissionais. Em virtude da sua posigdo de
efetivar o objetivo das politicas pablicas, esses profissionais
acabam vivenciando situacdes extremas. Todos eles possuem em
comum o trabalho de estarem diretamente em contato com o
publico, com o desafio de ajustar as condigdes do ambiente com
aquilo previsto em lei.

Diversas sdo as pesquisas no campo da Administragdo Publica
que apontam para a necessidade de aten¢do que os gestores
publicos precisam ter com esses profissionais, ja que suas
posi¢des sdo de relevante importincia para a consecucdo das
politicas publicas e que, para isso, precisam apresentar condic¢des
estaveis de saude.

Assim sendo, o presente Anteprojeto tem como objetivo
desenvolver agdes preventivas, educativas e de apoio emocional
aos servidores. A finalidade dessa agdo ¢ contribuir com a
promogio da satde do servidor, favorecendo a obtengdo de mais
qualidade de vida, valorizagéo, bem-estar a satisfacdo.

O bem-estar do servidor deve ser a principal meta dos agentes de
gestdo de pessoal. E sempre necessaria a preocupagéo de zelar e
valoriza-los, e entender que esse cuidado afeta, ndo somente a
qualidade de vida, mas também a qualidade do trabalho.

Desta feita, pensando no bem-estar mental desses servidores,
tanto no aspecto individual, quanto nas relagdes coletivas de
trabalho, desenvolvendo agdes em prol da construgdo de uma
organizagio que seja promotora de saude, refletindo em
qualidade nas atividades laborais, € que solicitamos que o
Executivo propicie o0s meios necessarios para que este
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“Programa de Promogdo da Saiide Mental” seja instituido em
nosso Municipio.

Aprovacio:  Contamos com o apoio dos Vereadores e providéncias por parte
do Executivo.

SALA DAS SESSOES, 05 de setembro de 2023.

Vereadora Eluza Salvador Cortes
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ANTEPROJETO DE LEI N.° __ /2023

“Dispde sobre a criagdo do Programa de
Promocgdo da Saiide Mental no dmbito do
Municipio de Sdo Jodo Nepomuceno/MG”.

O Prefeito Municipal de Sdo Jodo Nepomuceno, Estado de Minas Gerais, no
uso das atribuigdes que lhe sdo conferidas por Lei, faz saber que a Camara
Municipal aprovou e ele sanciona a seguinte lei:

Art. 1° Fica criado o Programa de Promogdo da Saude Mental para
profissionais que atuam em contato direto com a populagéo, na prestagdo de servi¢os
de saude, educacio, fiscalizagdo e assisténcia social, no dmbito do Municipio de S&o
Jodo Nepomuceno/MG.

Art. 2° Todos os profissionais que atuam em contato direto com os
beneficidrios das politicas publicas poderdo receber atendimento psicolégico durante
e apos o enfrentamento de crises e situagdes traumaticas ou extremas.

Paragrafo tnico. Para efeitos desta Lei, considera-se:

[ — profissionais da saide: médicos, enfermeiros, farmacéuticos,
fisioterapeutas, fonoauditlogos, nutricionistas, odont6logos, técnicos e
auxiliares que trabalham nas Unidades Basicas de Satde, Unidades de Pronto
Atendimento e Hospitais Publicos Municipais;

II — profissionais da educagdo: professores, supervisores pedagogicos,
Diretores e Vice-Diretores de Escolas Publicas Municipais;

III — profissionais da assisténcia social: assistentes sociais e servidores
lotados na Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social e
Desenvolvimento Econdmico;

IV — profissionais atuantes na fiscalizagdo: servidores publicos municipais
atuantes no setor de fiscalizagdo.

Art. 3° O Programa de Promogo da Satide Mental poderd ser implementado
nos equipamentos que compdem a Rede de Assisténcia Social e de Satde, ou em

articulacdo com outros orgdos e entidades, publicas ou privadas.

Art. 4° O Programa de Promogdo da Saide Mental tem por objetivo
assegurar o bem-estar dos servidores, por meio de atos continuados, tais como:

I — ag¢des preventivas;
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11 — avaliagdes periddicas dos servidores,

III — promogdo de palestras, seminérios ¢ debates sobre a satide mental e o
bem-estar dos servidores;

IV — promogdo de campanhas em prol da valorizagdo da vida, buscando dar
visibilidade & importincia do diagnostico e tratamento adequados aos
disturbios emocionais e mentais;

V — desenvolvimento de estratégias de informagdo, de comunicagdo e de
sensibilizagdo de que as doengas mentais podem ser prevenidas e tratadas;

VI — assisténcia integral aos acometidos de transtorno mental.

Art. 5° Os beneficidrios do Programa de Promogéo da Satide Mental deverdo
cumprir os seguintes critérios:

I — comprovagio do vinculo profissional com o Poder Executivo Municipal,
mediante a apresentagio da Carteira de Trabalho e Previdéncia Social —
CTPS ou Contrato de Trabalho; e
II — comprovagdo de atuagfo pregressa ou corrente em situagdo de crise,
situagfio extrema ou situagfo traumatica, mediante autodeclaragdo escrita ou
parecer de um de seus superiores.

Art. 6° As despesas decorrentes da aplicagdo desta Lei correréo por conta de
dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposig¢des em contrario.

S#o Jodo Nepomuceno-MG, _ de de 2023.

Ernandes José da Silva
Prefeito Municipal




