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“Indicacio n° 151/2021
As’sufn‘foz Retom(‘)' da Equbterapia em nés’so Muni‘cipio.

Justlﬂcatlva° Sohclto ao Execu‘uvo Mun1c1pa1 que, Juntamente com a-
Secretaria de Saude, analise a p0551b111dade de se retornar
- com a‘Equoterapla para atendlmento aos nosso s municipes.

A Equoterapla ja foi reahzada com muito Sucesso em nosso

- Municipio, através de uma parceria entre a Prefeitura, Clube

‘dos- Cavalheiros e Sindicado Rural. Com a desativagio do

“tratamento, os pacientes acabaram tendo que se deslocar até

- Juiz de Fora para dar contmuldade as sessoes, ocasionando -
4mu1tas d1ﬁcu1dades o ’

_Rec‘onhe'cida desde 1997 pelo Conselho F'e'deral de
Medicina, a equoterapia é um método | terapéutico e
educacional que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem
‘multidisciplinar nas 4reas da satde, educagdo e equitacdo,
com o - objetivo de estimular o desenvolvimento.
biopsicossocial de pessoas com deficiéncia. SR '

A técnica pode ser praticada por jqualquer pessoa em
qualquer idade, sendo uma terapia complementar muito
importante em casos como Sindrome de Down; parahsla
cerebral; esclerose multipla; sequelas de acidentes e cirurgias;
doencas genéticas, ortopédicas e musculares; acidente.
vascular cerebral (AVC); trauma cranio encefélico; atraso
maturativo; Transtorno do  Espectro Autlsta falta de
coordenagao motora; deficiéncia visual e au 1t1va dlStU.I‘blO '
de atengdo, percepgéo, fala hnguagem e hlperatwldade
dentre outros.

Através do uso do cavalo, a Equoterap1 tran'smite-‘ ao
paciente movimentos tridimensionais semelhantes ao da
marcha humana, em que a constante est1muLa<;ao sensorio-

~ proprioceptiva possibilita uma melhor orientacdo espago-
temporal, equilibrio, estimula o metabolismo, regula o tonus,
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- melhora a coordenagdo, além de 'prOpdrCional 0 est1mulo de

outros mecanismos perceptiveis, tais como a
. olfato 51stema Vestlbular ea proprlocepgao

audlgao V1sa0

Desta feita, diante dos incontéveis.jbenéﬁCiQ_s‘prOporc_ifonados y

: - pela Equoterapia aos seus praticantes ‘€ pensa:

ndo na saude e

‘bem estar de nossos municipes, de modo especial, crlangas

~ com deﬁ01en01a ¢ que ratlﬁcamos nossa SOhCl

tac;ao

o 'Aprova¢£'l'oi: | Contamos com o apmo dos Vereadores e pIOVidéncias por

parte do Executwo

SALA DAS SESSOES, 22 de junho de 2021.




