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Indicacao n° 65/2021
Assunto: Criacdo de grupos de apoio as mulheres neste periodo de pandemia.

Justificativa: As consequéncias da pandemia do novo coronavirus estdo
causando pressdo psicologica e estresse em grande parte da
populagdo afetada. As incertezas provocadas pela Covid-19, os
riscos de contamina¢do e a obrigagdo de isolamento social
podem agravar ou gerar problemas mentais, segundo a
Organizagdo Mundial de Satde.

Tal situagdo ainda se agrava com relagdo as mulheres, que
precisam se desdobrar nas fungdes de mée, esposa, donas de casa
e profissionais, além da necessidade de manterem seus estudos e
aperfeicoamentos online.

Se ndo bastasse, a forga de trabalho de saide no pais é 70%
composta por mulheres, que correm riscos para salvar vidas, e
45% dos lares brasileiros sdo chefiados por mulheres que, com o
isolamento e escolas fechadas, precisam cuidar da educacdo dos
filhos. Além disso, existe ainda outra questdo urgente: o aumento
de 30% dos casos de violéncia doméstica durante o periodo de
distanciamento social.

Assim, a criagdo de grupos de apoio, com o oferecimento de
ajuda psicoldgica e terapias, mostra-se relevante e extremamente
importante, e é uma das reagles esperadas por quem enfrenta
situagdes de impacto, como a pandemia da Covid-19. Tal apoio
servird, para essas mulheres, como um fator de prote¢fo.em um
cendrio tdo incerto, trazendo a elas um sentimento de
acolhimento e seguranca.

Aprovagio: Contamos com o apoio dos Vereadores e providéncias por parte
do Executivo. '

SALA DAS SESSOES, 02 de marco de 2021.

readora Ana Paula da Silva F erreira



