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Indicacio n° 119/2020
Assunto: Instalagio de barras multifuncionais para exercicios fisicos.

‘Justificativa: Atendendo a solicitag¢do de diversos municipes, sugiro que o
Executivo Municipal estude a viabilidade de instalar em
pracas, ou em outro espaco que a Prefeitura achar mais
adequado, barras fixas multifuncionais para a pratica de
exercicios fisicos.

Fabricadas em ferro ou ago inox, a estrutura apresenta a
possibilidade para uma grande variedade de exercicios de
alongamento e também fortalecimento, ncomo barras,
abdominais, agachamentos, triceps, dentre outros, que
‘trabalham varios musculos diferentes utilizando apenas o
peso corporal.

A instalagdo do mobiliario urbano " esportivo nas pragas
publicas proporcionard a populagio sdo-joanense o acesso

facil para a realizag@o da atividade fisica, incentivando, dessa
forma, os cuidados com a saude e o bem estar.

Aprovaciao: Contamos com o apoio dos Vereadores e providéncias por
parte do Executivo.

SALA DAS SESSOES, 07 de julho de 2020.
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Vereador Francisco Augusto Baptista de Oliveira Carillo



