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Mocio de Aplausos n°. 10/2020
Assunto:b Apresenta Mogdo de Aplausos.

Justificativa: Esta Mogdo de Aplausos tem como finalidade parabenizar o educador
fisico, Jilio Mattos, a presidente do Grupo da Melhor Idade “Alegria
de Viver”, Yorck de Almeida Castro, ¢ a secretaria municipal de
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Maria Bernadete Alexandre
Pinto Menezes, que, apesar das dificuldades enfrentadas por conta da
pandemia do novo coronavirus, nfo tém medido esforgos para dar
continuidade as atividades do “Vida Ativa”, ndo deixando os
participantes do projeto parados em casa sem se exercitarem.

Criado em 2012, o projeto “Vida Ativa” ¢ uma iniciativa do Grupo da
Melhor Idade em parceria com o Centro de Referéncia e Assisténcia
Social (CRAS), visando proporcionar alegria, bem-estar e uma vida
saudével, através da pratica esportiva, a cidaddos acima de 60 anos.

Antes das medidas de distanciamento social, as aulas de alongamento,
“ginéstica e danca do Vida Ativa aconteciam trés vezes por semana, ao
ar livre, na praga Carlito Guazzi, ¢ na sede da Melhor Idade. Agora os
exercicios fisicos sdo disponibilizados em video-aulas enviados aos
alunos por meio da internet, mostrando que, mesmo em casa, em
isolamento, € possivel manter uma vida ativa e saudavel.

Assim, queremos registrar, nesta oportunidade, os nossos mais
fervorosos e merecidos aplausos a Jalio Mattos, Yorck de Almeida

 Castro ¢ Maria Bernadete Alexandre Pinto Menezes, como forma
de reconhecimento e agradecimento pelo comprometimento, respeito,
cuidado e carinho dispensados aos idosos de nosso Municipio.

Aprovacio: Solicitamos dos colegas Vereadores o apoio para a Mogdo ora
apresentada.

SALA DAS SESSOES, 23 de junho de 2020.

DESPACHO: Oficie-se a quem de direito. S.S. em 23/06/2020.

Vereador Francisco Augusto Baptist(l de Oliveira Carillo



